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Méthode pour concevoir un patron à tricoter ou à crocheter. 

1. Prendre les mesures de ce que l’on veut faire soit en se basant sur un 
vêtements ou accessoire existant soit en prenant les mesures corporelles 
nécessaire. 

2. Réaliser un échantillon avec le fil que l’on utilisera, où s’appuyer sur les 
indications données sur les pelotes de fil à tricoter. 

3. Faire un schéma de l’ouvrage à réaliser et indiquer dessus les principales 
côtes. 

4. Sur du papier millimétré ou sur une feuille de tableau vierge mais dont aura 
indiqué les numéros de lignes et de colonnes correspondant au nombre de 
rangs et de mailles à tricoter ou crocheter et encadré les cellules, dessiner le 
schéma en suivant les côtes. 

5. Le parachever, si l’on veut, sur ordinateur en remplissant les cellules 
représentant des mailles tricotées par une couleur contrastante (outil pot de 
peinture du tableur). 

On arrive ainsi pour un ouvrage un peu complexe à trouver les diminutions 
et les augmentations sans calcul compliqué. De toute façon, je ne sais pas 
faire ! 
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