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Robe dos-nu pour enfant

Cette petite robe a été dessinée, au départ, et cousue pour une petite fille de cinq ans. Avec ce
tutoriel, vous pourrez en faire une sur mesure pour qui vous voulez. La forme est simple et
les arrondis se font à main levée.

 Sommaire

•  Le matériel
•  Les mesures à prendre
•  Réalisation

 La robe est composée de deux morceaux, ce qui permet d'utiliser des petites largeurs de tissu, voire des chutes.
L'ampleur est réglée par la partie arrière.

La ou les poches se font soit dans une chute du tissu de la robe, soit dans un autre tissu contrastant. Pour l'attache
du haut, j'ai opté pour la confection d'une bande dans le même tissu que celui de la robe, mais un ruban peut faire
l'affaire aussi bien.

Le matériel
•  un coupon de cotonnade
•  de l'élastique
•  matériel de couture
•  machine à coudre
•  une épingle de nourrice
•  papier pour le patron (du journal est parfait)
•  fer à repasser

Les mesures à prendre
•  la hauteur du buste
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Robe dos-nu pour enfant

•  le tour du buste
•  le tour de hanche
•  la longueur à partir de la taille pour la partie et qui dépend du résultat à obtenir : robe courte, genoux,

mi-mollets, longue.

Réalisation

Les pièces à couper

Le devant
 Dessiner le patron du haut sur le papier : la moitié suffit. L'arrondi se fait au jugé.

Plier le tissu en deux, reproduire le patron et couper en tenant compte des marges de couture.

La partie arrière
 Couper un rectangle qui doit être au moins aussi large que la moitié du tour de hanche plus quelques centimètres
pour l'aisance et les marges de couture. Penser qu'il faut pouvoir enfiler la robe et marcher avec sans être gêné.

Poche
 Plier en deux une chute de tissu et la couper en faisant une partie arrondie. Couper une deuxième pièce en se
servant de la première comme patron.
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Couture

Poche
 Placer endroit sur endroit les deux pièces de poche et les coudre en laissant le haut ouvert : c'est la façon la plus
facile de faire une poche arrondie.

Dégarnir les coutures : le plus simple consiste, ici, à couper au plus près de la couture avec des ciseaux cranteurs.
Retourner la poche sur l'endroit, repasser pour bien écraser la couture.

Replier les bords du haut de la poche à l'intérieur et fermer par une couture. Ici, j'ai fait un pli en haut, mais c'est
optionnel.

Devant de la robe
 Replier les deux côtés de la partie haute pour faire un ourlet et les coudre. À ce niveau, grâce à l'arrondi, le tissu est
en biais donc plus souple et la couture se fait facilement. On peut aussi coudre un biais rapporté à la place.

Replier en tunnel le haut de la robe afin de créer une coulisse d'environ 1,5 à 2 cm de largeur. Coudre.

Épingler la poche sur la robe et vérifier son emplacement. La coudre près du bord.

 Le devant de la robe fini

Arrière de la robe et finition
 Fermer en tunnel le haut de la pièce arrière. Glisser l'élastique dedans en s'aidant de l'épingle à nourrice. Faire
quelques points de couture sur les côtés pour le bloquer.
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 Le dos de la robe fini

Épingler, endroit sur endroit, le devant et l'arrière de la robe. Coudre les côtés et surfiler.

Faire un ourlet en bas.

Coudre une bande de tissu pour faire la coulisse. La glisser, en s'aidant de l'épingle à nourrice dans le haut de la
robe.

 Le résultat final Vue de face et de dos. C'est fini !

Post-scriptum :

J'ai privilégié une forme droite. Mais on peut, pour répartir l'ampleur, surtout si la robe doit être longue, évaser les cotés.
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